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 چکیده  

متوسطه دوره دوم بود.    یی و روستا  یدانش آموزان مدارس شهر  نیب  یروان شناخت  ی اساس  یازهاین  سهیهدف پژوهش حاضر مقا

دانش آموزان دختر و پسر متوسطه دوره دوم     هیپژوهش را کل  یبود. جامعه آمار  یاسهیمقا   یاز نوع عل   یفیروش پژوهش، توص

نفر از دانش آموزان   2400پژوهش شامل    ینمونه آمار  نیدادند. همچن  یم  لیتشک  1405-1404  یلیدر سال تحص  لیاستان اردب

اردب ا  یتصادف  یریبودند که به روش نمونه گ  لیدختر و پسر متوسطه دوره دوم استان  صورت که   نیانتخاب شدند. بد  یخوشه 

انتخاب    ی کلاس به صورت تصادف  3مدارس    نیسپس از هر کدام از ا  د، ی انتخاب گرد  ییمدرسه روستا  20و    یمدرسه شهر  20ابتدا  

  ی داده ها از پرسشنامه ها  ی. به منظور گردآوردیانتخاب گرد  ینفر به صورت تصادف   200کلاس ها،    نیاز هر کدام از ا  تیو در نها

از مولفه ها از روش آمار  یاست. داده ها   ده یاستفاده گرد  قیتحق  یمربوط به هر  با استفاده  راهه    کی  انسیوار  لیتحل  یپژوهش 

افزار    یگرد آور  یداده ها  لیو تحل  هیقرار گرفتند. در تجز  ل یو تحل  هیمورد تجز از نرم  و    هی. تجزد یاستفاده گرد  spss 20شده 

ن  قیتحق  یداده ها  لیتحل داد که  آموزان مدارس شهر  نیب  یروان شناخت  یاساس  یازهاینشان  آموزان مدارس   یدانش  دانش  و 

از دانش آموزان   یدانش آموزان مدارس شهر  ی روان شناخت  یاساس   ی ازهای ن صورت که نیدارند. بد  یدار  ی تفاوت معن  ییروستا

  گر یکدیبا    یروان شناخت  یها  یژگیو  نیاز لحاظ ا  ییو روستا  ی نشان داد دانش آموزان شهر  جیاست. نتا  شتریب  ییمدارس روستا

به امکانات و    یدسترس  زانیاند و تفاوت در م   ده ش  تیکه در آن ترب  ی طیتفاوت در مح  لیتفاوت ها احتمالا به دل  نیمتفاوتند و ا

ن  راتیتجه و مورد  روز  بطور کل  نیا  ی برا   ازیبه  است.  آموزان  آگاه  یها  افتهی  یدانش  والد   یپژوهش حاضر،  و  ا  نیمعلمان   ن یاز 
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جلوگ  ازهاین منظور  به  را  آنها  ساختن  برآورده  نحوه  بس  یر یو  آس  یار یاز  زم  ،یروانشناخت  یها  بیاز  کردن  فراهم   لیتحص  نهیو 

 نمود. یمطلوب را ضرور  تیو ترب ستهیشا

 ، دوره دوم متوسطه یی و روستا ی، دانش آموزان شهر یروان شناخت  یاساس  یازهاینواژگان كلیدی: 



 

 

 مقدمه 

  ¬جامعه  ک ی  ی اصل  یهاهیدارد کودکان و نوجوانان، سرما  یسالم بودن دانش آموزان آن بستگ  زانیکشور به م  ک ی  نده یو آ  شرفتیپ 

جامعه در    ی و توسعه آت  شرفتیبه پ   تواندیتوجه مسئولان جامعه به ارتقا سطح دانش و نگرش کودکان و نوجوانان م  زانمی.  هستند

 (.  1396،یلی،عقیمیرکری،مییصفاگوناگون منجر شود ) یهانه یزم

که    یباشد به طور  یبرخوردار م  یا  ژهیو  تیسازمان ها و ارکان ها از اولو  ریبا سا  سهیآموزش و پرورش در مقا   یجهان  اسیمق  در

است که کل پرورش در تلاش  و  رعا  هیآموزش  با  و  قرار دهد  پوشش  را تحت  آموزش  تیافراد جامعه  توز  یعدالت  و    عیو  متعادل 

  یی نهاد ها  نیاز مهمتر  یکی(. مدارس  1381،ی، حجار  یادتیجامعه شود ) س  یتواند باعث رشد همه قشرها  یعادلانه امکانات م 

  ی در مدرسه دوران  لی(. تحص1390  ، یمحب  ، ی بهرام  اه، یدانش آموزان دارند )شاه س  ی روان  تیدر ترب  یمهم  اریهستند  که نقش بس

(.   مدرسه 1393،ینژاد، مراد  یزاده، چار  یافتد )دهقان   یاتفاق م   یع یسر  یو اجتماع   یشناخت  راتییاست که در آن تغ  یاز زندگ

که   یهستند بطور گرمتفاوتیکد یکنند با   یم  سیکه در آن تدر  ی که در آن ها وجود دارد و معلمان یو امکانات  زاتیها از لحاظ تجه

مدارس   زاتیسه با تجهیمدارس قابل مقا  نیا  زاتیکم سابقه حضور دارند و امکانات و تجه  یاغلب معلمان  یی اغلب در مناطق روستا

 ن یدارد.  مهمتر  یفراوان  ریدانش آموزان تاث  یلیتحص  شرفتیمعلمان در عملکرد و پ   سیتدر  تیفی امکانات و ک  نیو ا  ستندین  یشهر

اصل تعل  یدغدغه ها  نیتر  یو  نظام  ترب  میپژوهشگران  پ   یبررس  یعموم  تیو  بر  موثر  موفق  یم  یلیتحص  شرفتیعوامل   تیباشد. 

دوره در ارتباط    کیمجموعه از درس ها در    ینمرات برا  نیانگی باشد و با م  ی فعال م  یریادگی   ندیفرا  یینها  جهینتدر واقع    یلیتحص

  ل یادامه تحص  یبرا  یا  زهیکه انگ  میشو  یروبرو م  یبا دانش آموزان  ی(.  در مدارس گاه1394،یو شکر  یفتح آباد  ،ینیاست )حس

  یلیتحص  تیهستند که با موفق  یدانش آموزان از جمله عوامل  یروان شناخت   ی اساس  یازهایکنند. ن  یم  لیندارند و بعضا ترک تحص

  یبه دنبال بررس  ییو روستا  ی در مناطق شهر  لیترک تحص  زانیدانش آموزان ارتباط دارند و با توجه به تفاوت م  یلیتحص  زهیو انگ

 بود.   میخواه ییو روستا یدانش آموزان شهر نیب یروانشناخت یاساس یازهاین یتفاوت ها

  ی مطرح است، آموزش و پرورش مهارت ها و نگرش ها  یتوسعه انسان  یبرا  یو پرورش در همه جوامع به عنوان مولفه اساس آموزش

ها را پرورش   کردیدر برابر رو  یریو انعطاف پذ   یسازگار  یلازم برا  ی ها  تیکرده و قابل  جادیرا ا  ی رشد و توسعه اقتصاد  یلازم برا

وجود دارد و هر   یمیو... ارتباط مستق  یفرهنگ  ،یاسیس  ،یدر ابعاد مختلف اقتصاد  ییکارا  زانیمآموزش و پرورش و    نیدهد. ب  یم

(. در گذشته 1394،یدریح  ،یگیداشت )ب  میتر و موفق تر خواه  شرفتهیپ   یاندازه که آموزش و پرورش موفق تر عمل کند جامعه ا

اهم  یمدارس مکان اکنون مدارس مهمتر  یم  ادهد  تی بودند که در آن جا فقط به خواندن و نوشتن  اما  برا  نیشد  رشد و   ینهاد 

 (.  1396 با،یج ،ید یگردند ) سع یافراد محسوب م ی و اجتماع  یروان تیشخص نیتکو

که    ی پژوهش  ی ( . ط1391و همکاران،    ی است )اقدس  لیشود ترک تحص  ی اهداف آموزش و پرورش م  افتن یکه مانع تحقق    یزیچ

از مدارس    شتریب  ییدر مدارس روستا  لیترک تحص  زانیم  دندی رس  جهینت  نیانجام شد به ا  نی( در کشور چ2008)  انگیتوسط ک

م  یشهر در  و  آموز  نیا  انیاست  دانش  آموزان،  ب  اندانش  تحص  شتریدختر  ترک  پسر  آموزان  دانش  ب  ند ینما  یم  لیاز  و    یگی ) 

از   میتوان  ی م   یروان شناخت  ی اساس  یازهایبه موقع ن  یذکر شده و ارضا  یشک با برطرف کردن نقص ها  ی( . ب 1394همکاران،  

 .  میمشتاق تر کن لیکرده و آن ها را نسبت به ادامه تحص یری دانش آموزان جلوگ لیترک تحص

که بر   ازهایاز شبه ن  یشوند. بعض   یم  جادیکه افراد در آن قرار دارند ا  یتیهستند که با توجه موقع  ییو خواسته ها  الیام  ازهاین  شبه

تاث آموزان  دانش  ن  یم   ریعملکرد  ن  ازیگذارد  و  م  ازیبه شغل  پول  م  یبه  باعث  تا   ی باشندکه  مورد  بگ  ن یوالد  د ییشود     رند یقرار 

 (. 1395،یمحمد دی، ترجمه س1959و،ی)ر

 



 

 

  ی م   بیو مشغول شدن در آن را ترغ   طیمح  یجستجو  یبرا  شتازانه یپ   لیهستند که تما   یی ازهاین  ، یروان شناخت  یاساس   یازهاین

ن سه  شناخت  ازی کنند،  شا  یخودمختار  یروان  پ    ی ستگی،  ن  ییوندجویو  شناخت  یازهای )ارتباط(   باشند.    یم   یاساس  یروان 

ن  ،یخودمختار شناخت  ازیبه  ک  یبرا  یروان  تا  یخودرهنمود  ردنتجربه  تنظ  یشخص  د ییو  و  شروع  و    میدر  دارد  اشاره  رفتارها 

نپرداختن   ایپرداختن    یبرا  یریگ  میتصم  ندیما فرا  یو خواسته ها  حاتیترج  لات،یخودمختار است که تما  یما در صورت  یرفتارها

باشند. شا  یتیبه فعال داشته  برعهده  به    ی ستگیخاص  با مح  لتعام  یبرا  یروان شناخت  ازین  کیهم  به گسترش    لی، تما  طیموثر 

برقرار    یبرا  یروان شناخت  ازین  کیچالش مطلوب اشاره دارد. ارتباط،    یها و مهارت ها در انجام دادن کار و جستجو  ییدادن توانا

 (.1395،یمحمد دی، ترجمه س1959، ویاشاره دارد )ر گرانی با د یو دلبستگ کینزد  یعاطف  یها وندیکردن پ 

 ت یحما  نیکنند. همچن  یدر کارها شرکت م  یدرون  زشیدانش آموزان ارضا شوند افراد با انگ  یروانشناخت  یاساس  یازهایکه ن  یزمان

ن از  تحص  ،یریادگی  یروانشناخت  یاساس  یازهایمعلمان  بهز  یلیعملکرد  م  یستیو  تر  آسان  را  ها  )غلامعل   یآن    ، یلواسان  یکند 

 (. 1390،یآذر، امان یخضر

توان به دانش آموزان فرصت تعامل با    یارتقا آن ها م   یهستند که برا  یروانشناخت  یاساس  یازهای ن  گریاز د  ییوندجویو پ   یستگیشا

کند )رپو ، واهلبرگ  و    ی به بهتر شدن روابط دانش آموزان کمک م  زیزبان دوم ن  یریادگی  نیمختلف را داد، همچن  یفرهنگ ها

 (.   2017،  ننیسالم

و   تیجمع  ،ییو روستا  یو کتابخانه ها، امکانات شهر  یو مراکز پژوهش  یحیبه مراکز تفر  یدسترس زانیم  ن،یوالد  لاتیتحص  زانیم  

توانند روابط و    یتفاوت ها م  ن یشود که ا  یم  دهید  ییدانش آموز دارد تفاوت ها  کیکه    ییخانواده و خواهر وبرادرها  یتعداد اعضا

 قرار دهند. ریتحت تاث زیآموزان  را ن دانش ییجو وندینحوه تعامل و پ 

دارند، در مدارس   اریدر اخت  لیتحص   یبرا  یمتفاوت  طیهستند، امکانات وشرا  لیکه در مناطق مختلف مشعول تحص  یآموزان  دانش

م  نییپا   یپرورش  یفضاها  ییروستا استاندارد  سطح  از  و    ی تر  آزما   95باشد  فاقد  مدارس  وسا  شگاه یدرصد  آموزش  ل یو    ی کمک 

روستا مدارس  اغلب  در  و  مرب  شتبهدا  ی مرب  ییهستند  و همچن  یپرورش  یو  ندارند  ا  نیوجود  درصد مدارس   69مدارس    نیدر 

احتمال وجود دارد    نی(. ا1395پور،    یچراغل  ،ییرزایباشند )م  یسال سابقه م  12کمتر از    یحضور دارند که دارا  یمعلمان  ییروستا

 گذار باشد.  ریدانش آموزان تاث نیا   یروان شناخت یاساس  یازهایکمبودها بر ن نیا

دانش آموزان دارند و برآورده شدن   یلیتحص  شرفتیبر پ   میاثر مستق  یاساس  یروانشناخت  یازهایپژوهش ها ن  جیبا توجه به نتا    

پ   یریادگی به    ازها ین  نیا ا  یمنجر م  یلیتحص  شرفتی بهتر و  اغلب موارد معلمان کم تجربه در    یطیدر شرا  نیشود.  است که در 

پ   یجد  ی ها  بیتواند آس  یم   یروانشناخت  یاساس  ی ازهای معلمان با ن  نیا  یی کنند و عدم آشنا  ی م  س یروستاها تدر   شرفتیرا به 

 ک یبوده و دانش آموزان دختر و پسر در    هیکه چندپا   یدانش آموزان وارد کند، مخصوصا در مدارس  لیادامه تحص  زهیو انگ  یلیتحص

داشته باشد. از    یبار را در پ   انین ممکن است آثار زیسن  نیدختران در ا  یازهایخوانند و آشنا نبودن معلم با ن  یکلاس درس م

به دلا  گر یطرف د و مدرسه  ن  ل یتعامل خانه  انتظار  ا  ستیمختلف در حد  کند شدن س  عتاًیموضوع طب  ن یو  دانش    یتیترب  ریبه 

  ی ذکر شده، م  یروانشناخت  یدر مؤلفه ها   یو شهر  ییدانش آموزان مدارس روستا  یتفاوتها  دییشود. در صورت تا  یآموزان منجر م

معلمان    ی کمک کرد. آگاه  ییدانش آموزان مدارس روستا  یلیو تحص  یمناسب، به کاهش مشکلات روانشناخت  یزیتوان با برنامه ر

 نه یکرده، زم  یریجلوگ  یها روانشناخت  بیاز آس  یاریتواند از بس  یو نحوه برخورد و برآورده ساختن آنها م  ازهاین  نیاز ا  نیو والد

 . دی مطلوب را فراهم نما تیو ترب ستهیشا لیتحص

اِول     و  ط 2016)   نیکورتانگ   خودمختار  ی پژوهش  ی(  با  رابطه  در  یدر  آموزان  ارضا  افتندیدانش  روان    یاساس  یازهاین  یکه 

تاث  یشناخت با دانش آموزان و نحوه تدر  یفراوان  ریمعلمان  تعامل  رفتار و  رفتار دانش    یریادگیتواند    یداشته و م  سیدر نحوه  و 

 . هدقرار د ریتحت تاث زیآموزان را ن



 

 

بروکر   )    اک یب     و    یقرار دادند و پس از جمع آور  یرا مورد بررس  یروان شناخت  یازهاین  یپژوهش  ی( ط2017، لارکمب  و 

احساس تعلق داشتن و    ، یستگیو شا  یتوانند  خودمختار  ی و معلمان ، م  یریادگی   طیکه مح  دند یرس  جهینت  ن یداده ها به ا  لیتحل

 دهند.  شیافزا موزانرا در دانش آ گرانیرابطه مثبت با د

حاک     ها  انگ  ی پژوهش  سبک  که  است  آن  انگ  یزشیاز  بر  تاث  زشیمعلمان  آموزان  بد   یم  ریدانش  دانش    بیترت  نیگذارد.  که 

که معلمان آن ها سبک مقتدرانه و   یبا دانش آموزان  سهیکردند در مقا  یم  تیآن ها حما  یاز خودمختار  شانیکه معلم ها  یآموزان

 ( .  1391وهمکاران، یداشتند )حجاز یعزت نفس بالاتر  و یستگی زش،شایکنترل کننده داشتند، انگ

از آن بود    ی آن ها حاک   ی ها  افتهیقرار دادند،    یرا مورد بررس  یروان شناخت   یاساس   یازهای( ن1392)  یو اکبر  ی قلاوند  ، یغلام     

  یاساس   یازهایکه هرچقدر ن  یمعن   نیوجود دارد بد  یرابطه منف  یلیتحص  ی گانگیو از خود ب  یروان شناخت  یاساس  یازهاین  نیکه ب

از د  لیرا تجربه خواهند کرد و کمتر ترک تحص  یلیتحص  تیموفق  شتریب  افرادارضا شوند    شتریب  یروان شناخت   گریخواهند کرد. 

تحق  یها  افتهی ا  قیمهم  ب  نیآنان  ن  نیبود که  براورده شدن  بر  و    ی م یرابطه مستق  یروان شناخت  یاساس  یازهایفرهنگ مدرسه 

همچن دارد.  ا  نیوجود  م  دندیرس  جهینت  ن یبه  دان  زانیکه  ارتباط  نحوه  با    ش و  همچن  گر یکدیآموزان  و  معلمان  با    تیحما  نیو 

 دارد.  یاساس یبر براورده شدن روانشناخت یدار یاز در مدرسه اثر معن یآموزش

  روش

پژوهش به دنبال    نیاست. در ا  یا  سهیمقا  یاز نوع عل  یفیمطالعه ، روش پژوهش در مطالعه حاضر روش توص  نیتوجه به هدف ا  با

پرسشنامه از اداره  کل آموزش و    یاجرا  ی. برامیبود  ییو روستا  یدانش آموزان شهر  نیب   یروان شناخت  یاساس  ی ازهاین  سهیمقا

  ی مدارس جهت انتخاب خوشه ا  ستیمناطق ل  یآموزش   ی معاون ها  ی سپس با هماهنگ   میرفتلازم را گ  یمجوزها  لیپرورش  اردب

ا  یمدارس را به صورت تصادف  تیو در نها  میرا گرفت انتخاب   یکه به صورت تصادف  ی. سپس به مدارسیانتخاب نمودم  یخوشه 

جهت اجرا به عمل آمد.  لازم به ذکر است که در هنگام    یی ها  ی و معاونان و معلمان مدارس هماهنگ  ریشدند مراجعه کرده و با مد

و مشارکت و    م یینما  میبه سوالات به نحو احسن تفه  ییدانش آموزان را در مورد نحوه پاسخگو  م ی کرد  ی پرسشنامه ها سع  یاجرا 

 موضوع   تیپرسشنامه، درباره اهم  عیمنتخب قبل از توز  ی .  در کلاس هامیی جلب نما  قیبهتر تحق  یآنان را جهت اجرا  یهمکار

نام و نام    ستیدر نمرات دانش آموزان ندارند و لازم ن  یریتاث  چ یآن ه  ج یپرسشنامه ها و نتا  نی ا  نکهیو در مورد ا  میصحبت کرد

ها به پرسشنامه ها پاسخ دهند و از پاسخ   تیبود که آن ها بر اساس واقع نیجملات ا نی. هدف از گفتن اسندیخود را بنو یخانوادگ

شانس مواردکننداجتناب    یدادن  در  کرد  ی.  احساس  م  میکه  پاسخ  جملات  کردن  مطالعه  بدون  آموزان  آن    یدانش  دهند، 

را دچار خطا کرده و    جیممکن است که نتا  رایاز آن ها استفاده نکردم ز  لیو تحل  هیپرسشنامه ها  را کنار گذاشته و در هنگام تجز

 نباشند.  میقابل تعم جینتا

 
  یری جامعه ، نمونه و روش نمونه گ

آمار  ، کل  یجامعه  اردب  ییو روستا  یدانش آموزان دوره متوسطه دوم شهر  هیپژوهش حاضر  بود.    1405-1404  یلیدر سال تحص  لیاستان 

که   بیترت  نیانتخاب شد ، بد  یخوشه ا  یتصادف  یرینفر دانش آموز دختر و پسر بود که به روش نمونه گ  2400شامل    قیتحق  ینمونه آمار 

 د یانتخاب گرد  یکلاس را به صورت تصادف  3مدارس    نیسپس از هر کدام از ا  م،یرا انتخاب کرد  ییمدرسه روستا  20و    یمدرسه شهر   20ابتدا  

 .میکرد  یرا گرد آور   قیتحق  یبرا   ازیمورد ن  یانتخاب و داده ها   ینفر را به صورت تصادف  200کلاس ها،    نیاز هر کدام از ا  تیو در نها

 
 روش تحقیق 

ن ک  ،یلاردی)ا  یاساس  یازهایپرسشنامه  را  سریلئون،  ک  ،یلاردیا  یروانشناخت  یاساس  یازهاین  اسیمق(:  2000ان،یو  و   سریلئون، 

دارد که براساس   هیگو  21سنجد. پرسشنامه مذکور    ی ( را مییوندجویو ارتباط )پ   ی ستگیشا  ،یخودمختار  ازی، سه ن(2000)  انیرا



 

 

نشان دهنده    اسیشده است.  نمره بالاتر در هر مق  ی)کاملاً درست( درجه بند  5غلط( تا    املاً)ک  1از    کرتیل  یپنج درجه ا  اسیمق

کرونباخ    ی(، با استفاده از الفا2001و همکاران )  یپرسشنامه در پژوهش دس  نیا  ییایپا  بیاست. ضر  ازیآن ن  یسطح بالاتر ارضا

همچن  83/0 است.  آمده  دست  حجاز  نیبه  مطالعه  خضر  یدر  امان  ی،  و  پا1391)  یآذر   ی برا  اسیمق  نیا  ییای ( 

ترت  یستگی،شایخودمختار به  ارتباط  اجرا  71/0و    78/0،    61/0  بیو  از  قبل  است  ذکر  به  است. لازم  آمده   ق،ی تحق  یبه دست 

از تحق  یهایآزمودن   یبر رو  اسیمق  نیا  یی ای پا برا  یمورد بررس  قیخارج  به    ی ستگی، شا  یخود مختار  یقرار گرفت که  ارتباط  و 

 به دست آمد.  0.75و  0.73،  0.64 بیرتت

 

  یافته ها
باشد.    یدرصد، میانگین و انحراف معیار م  ،یبود که شامل محاسبه فراوان  یفیابتدا به صورت توص  قیتحق  یداده ها  لیو تحل  هیتجز

منظور از   نیا  یاستفاده شد و برا  قی تحق  یها  هیفرض  یجهت بررس  یریتک متغ  انسیوار  لیشامل تحل  یاز آمار استنباط  نیهمچن

 شده است. فتهبهره گر SPSS20 ینرم افزار آمار

  یدار  یتفاوت معن  گری کدیبا    ییو روستا  یدانش آموزان مدارس شهر  نیب  یروان شناخت  یاساس  یازهاین  ایآ  نکهیا  یبررس  یبرا

که    میقرار داد  لیراهه مورد تحل  کی  انس یوار  لیرا با روش تحل  م یپرسشنامه ها به دست اورده بود  قیرا که ازطر  ییدارند داده ها

 نشان داده شده است.   ریبه دست امده در جدول ز جینتا

 

و   یدانش آموزان شهر  ن یب  یروان شناخت  یاساس یازهاین یراهه برا  ک ی  انسیوار   لیتحل  ج ی(. نتا8-4جدول )

 دوره متوسطه دوم   ییروستا

 

 متغییرها

 

 

 

        ss 

 

 

 

  df 

 

 

 

   Ms 

 

 

 

      F 

 

 

 

 sig 

 

 

 نیازهای اساسی 

 روانشناختی 

 

  بین گروهی 

4446.204  

 

1 

 

4446.204 

 

 

105.201 

 

 

0.00 

 

 

درون گروهی      

10058.792 

238  

42.264 

کل           14504.996    239  

 

   F( ( از F=105.201محاسبه شده    F یروان شناخت یاساس  یازهاین رییمتغ یدهد که برا یمندرجات جدول فوق نشان م 

روان  یاساس  یازهاین نی توان گفت که ب ی ( م α-1= 0.99)   نانیدرصد اطم  99( بزرگتر است پس با F=6.64استخراج شده ) 



 

 

در دانش آموزان  یروان شناخت یاساس  یازهاین نیانگیدارد. و چون م یدار ی تفاوت معن ییو روستا یدانش آموزان شهر یشناخت

 ارضا شده است .  ییاز گروه دانش آموزان روستا شتریگروه ب نیدر ا یروان شناخت یاساس یازهایاست پس ن شتریب یشهر

 

  گیریبحث و نتیجه

 جیق رار گرف ت. نت ا  یمورد بررس   ییو روستا  یدانش آموزان شهر  نیب  یروان شناخت  یاساس  یازهاین  سهیپژوهش با هدف مقا  نیا

 یدار  یتف اوت معن   گریک دیب ا    ییو روس تا  یدانش آموزان شهر  نیب  یروان شناخت  یاساس  یازهایشد که ن  نیاز ا  یپژوهش حاک

 .دارند

 و  =105.201F یروان ش ناخت یاساس  یازه این یبرا یبرا (Anova ) راهه کی انسیوار لیبه دست آمده از تحل جیاساس نتا بر

(P<0.05) تف اوت  ییو روس تا یدانش آموزان ش هر نیب یروان شناخت یاساس یازهایکه، ن میدیرس جهینت نیبه دست آمد و به ا

است  ییاز دانش آموزان روستا شتریب یدانش آموزان شهر نیدر ب  یروان شناخت  یاساس  یازهاین  نیانگیدارند و چون م  یدار  یمعن

 نیا  جیاست. نتا  ییاز دانش آموزان روستا  شتریب  یدانش آموزان شهر  یروان شناخت  یاساس  یازهایگرفت که ن  جهیتوان نت  یپس م

( از مولفه یریو ارتباط )تعلق پذ  یستگیشا  ،یتاربه خودمخ  ازیدارد. ن  ی( همخوان1392و همکاران )  یحجاز  یبا پژوهش ها  هیفرض

 ن هیبه یلیو عملک رد تحص  یلیتحص  ش رفتیبه پ  ازهاین نیهستند که براورده شدن به موقع ا یروان شناخت  یاساس  یازهاین  یها

 یوزش معض لات نظ ام آم نیاز بزرگتر یکیکه  ییدانش آموزان مدارس روستا لیشود و احتمال ترک تحص یدانش آموزان منجر م

  .دهد  یاست را کاهش م

 طیش را  ریموج ود در م دارس و س ا  یدرآمد خانواده ه ا ، امکان ات آموزش   زانی، سطح و نوع فرهنگ ، م  نیوالد  لاتیتحص  زانیم

ب ا  ییو روس تا یدان ش آم وزان ش هر یخانواده ها لاتیمتفاوت است و سطح تحص  ییو روستا  یدانش آموزان شهر  نیب   یطیمح

ش ک   ینبوده و با هم تفاوت دارند ، ب   کسانی  ییو روستا  یدانش آموزان شهر  یهاخانواده    یاقتصاد  تیتفاوت دارند. وضع  گریکدی

آن ه ا  یلیتحص تیداشته و وضع ریدانش آموزان تاث یاساس یازهایهستند که بر براورده شدن به موقع ن یموارد از جمله عوامل  نیا

 یامر  نیوالد  لاتیدرآمد خانواده ها و سطح تحص  زانیو م  یاقتصاد  تیدهند. آگاه شدن معلمان از وضع  یخود قرار م  ریرا تحت تاث

اطلاع ات را ب ه  نیو معاون مدرسه ا  ریمد  یبا همکار  یلیشود معلمان قبل از شروع سال تحص  یم  شنهادیبوده و پ   یضرور  یاریبس

براورده  یبه خوب  یتروان شناخ  یاساس  یازهایکه ن  یکنند به طور  میخود را متناسب با آن تنظ  یدست آورند و برنامه ها و رفتارها

  .وارد نشود یبیآس  ازهاین  نیحداقل به براورده شدن به موقع ا  ایشوند 

اف راد اس ت. دان ش   یروان ش ناخت  یاساس   یارهایبر ن  رگذاریموارد تاث  گریاز د  زین  یطیمح  یدادهایاحساس تسلط داشتن بر رو   

دهن د احس اس  ینس بت م  یرون یخ ورد را ب ه عوام ل ب یها تیندارند و موفق یتسلط دادهایکنند بر رو یکه احساس م  یآموزان

دهند و خودشان  یها را به خودشان نسبت م  تیکه موفق  یشوند. افراد  یشده م  آموخته  یدچار درماندگ  تیکرده و در نها  یدیناام

روان  یاساس  یازه ایکنند که منجر ب ه ب راورده ش دن ن  یم  یدانند، احساس خودمختار  یشکست خورد م  ایموفق بودن    لیرا دل

 .(1395،یمحمد دی، ترجمه س1959و،یشود )ر  یآن ها م یشناخت

ب ا ب الا   میتوان  یدانش آموزان است و ما م  یروان شناخت  یاساس  یازهاین  یرکن در ارضا  نیدانش آموزان مهمتر  یدرون  زشیانگ    

ک ه   م،یینم ا   یدانش آموزان کمک قابل توجه  یروان شناخت  یاساس  یازهاین  تیافراد به بهتر شدن وضع  نیا  یدرون  زشیبردن انگ

ش ود معلم ان  یم شنهادیآن ها منجر خواهد شد. لذا پ  یلیتحص شرفتیبه پ  زیدانش آموزان ن  یروان شناخت  یاساس  یازهایبهبود ن

 میکنن د ب ا تفه   یدر افراد استفاده کنند و س ع  یدرون  زشیانگ  جادیشدن از ا  یکردن و عصبان  هیتنب  یدرس به جا  یدر کلاس ها

   .کنند یریدانش آموزان جلوگ لیکرده و از ترک تحص جادیا یدرون زهیموضوع در دانش آموزان انگ تیارزش و اهم زانیکردن م



 

 

و معلم ان   رانیداشته باشند. م د  ازهاین  نیا  یدر ارضا  یتوانند نقش قابل توجه  یافراد خانواده م  گریو د  نی، معلمان و والد  رانیمد

مجهز به بهتر شدن فرهن گ م دارس  یفوق برنامه، کتابخانه ها یورزش یو کلاس ها  یمناسب ورزش  یمکان ها  جادیتوانند با ا  یم

دان ش  یروان ش ناخت یاساس  یازه ایبراورده ساختن ن یبرا نیشود که خانواده ها و والد یم  شنهادی.  پ ندینما  یکمک قابل توجه

و  دیی و تا عیوقا یبرا یمنطق لیارائه کردن دلا ینشان دادن ، گوش دادن توام با همدل  ییبایمانند صبر و شک  ییآموزان از روش ها

 .ندیاستفاده نما یابراز عاطفه منف  رشیپذ
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 . 38-25(. 18)1. یریادگیآموزش و  ی. فصلنامه پژوهش هاتیهو  یو سبک ها یاساس یروانشناخت

مناطق    ییدانش آموزان مقطع ابتدا  یلیامکانات و مشکلات تحص  ی(. بررس1395.)یپور،صغر  یمحمد؛ چراغعل  ،ییرزایم .11

  ی و مطالعات اجتماع   یو روانشناس  یتیدر حوزه علوم ترب  نینو  ی پژوهش ها  ی الملل  نیکنفرانس ب  نیشهرستان دهلران. اول  ییروستا

 کنفرانس.  یدائم رخانهی. قم، دبرانیا

 
 


